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Agenda

1. Primärvården som nav

2. Kommunal primärvård/rehabilitering

3. Hjälpmedel som medicinsk åtgärd

4. Hälsofrämjande hembesök

5. Kunskapsstöd för en mer jämlik vård
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Primärvård –ett gemensamt ansvar!

✓ En vårdnivå – två huvudmän region/kommun

✓ Andelen vårdmöten i primärvården är hög. 

✓ Kommunens andel av primärvården är stor

✓ Sköra äldre i hemmet –stort vårdbehov

✓ Hela människan, hela livet, hela tiden… nästan

✓ Nära vård och omsorg

✓ Mycket samverkan

Andel vårdmöten

Kostnadsandel
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Majoriteten är äldre (medelålder 82 år) som behöver rehabilitering efter sjukdom/skada eller på grund av sviktande aktivitets- 

eller funktionsförmågor.

Arbetsterapeuter och fysioterapeuter bedömer och tillgodoser rehabilitering

• Utskrivning från slutenvård

• Vardagsrehab

• Behandling, träning, stöd och rådgivning. 

• Handledning och instruktion i förflyttningar

• Hjälpmedelsutprovning

• Träningen utförs oftast av hemvårdspersonal

Kontaktväg

• Växjö kommuns kontaktcenter 0470-41 000 

Avgifter och kostnader

• Hemsjukvårdsavgift (ingår inte i Region Kronobergs högkostnadsskydd)

• Avgiften beror inkomst och hur stort behov

Kommunal rehabilitering i primärvård/hemsjukvård
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• Kommunens hjälpmedel för personer 18 år och äldre 

• Hälso- och sjukvårdsinsats 

• Medicinsk bedömning

• HSL-avgift för utprovning

• Kostnadsfritt lån 

Växjö kommun

• Ca 30 000 förskrivna hjälpmedel

• 6 500 personer

 

Hjälpmedel ett gemensamt ansvar för region och kommun
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Stöd i att ta ansvar för sin egen hälsa

• Förebyggande och hälsofrämjande

• Stöd i att ta hand om sin hälsa

• Tidigt och proaktivt 

300 besök har utförts 2024
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Kunskapsstöd för en mer jämlik vård

Kunskapsstöd hälso- och sjukvård

• Nationella vårdprogram 

• Personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp

• Kliniska riktlinjer -Primärvårdsrekommendationer

Finns samlat på 1177 för vårdpersonal

*utveckling av ”patientens kunskapsstöd” pågår 
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